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上主眼中沒有死角

參考經文：《詩篇139篇》
上主啊，祢洞察我，祢認識我。我的一舉一動祢都知道；從遙遠地方祢也曉得我的心思。我工

作或休息，祢都看見；祢知道我的所作所為。（詩篇139篇1～3節）

詩篇139篇，是屬於大衛的個人祈禱詩。詩中特別對無所不知、無所不在、創造又恩惠無盡的上
主，獻上讚美與稱頌。整篇詩歌用上主的四個屬性陳述：1.無所不知（1～6節）；2.無所不

在（7～12節）；3.奇妙創造（13～18節）；4.眷顧人（19～24節），為此獻上祈禱與頌讚。

在1～6節，詩人好像是對無所不知的上主再度宣告說：「上主啊，祢洞察我，祢認識我。」包含內
在的、外在的，一切上主都知道；人的一舉一動、工作或休息，一切所作所為，上主都知道；即使
是放在心裡，尚未出口的語言，或是看不見的內心世界，上主也清楚知道。

在資訊媒體快速進入現代人生活的今天，人手一支手機，它幾乎成為我們生活中最重要的物品；無
論是人際關係的連結、生活資訊的導引、生活的疑難雜症等等，似乎都可以從手機的搜尋中，找到
我們想要的答案。

不過，如果手機沒電了，訊號不通了，或者遇到通訊的死角，人總是會因為無法掌握當下的情況，
而心慌意亂。但今天的信息告訴我們，無所不在的上主，眼中是沒有任何死角的。詩人指出，無論
我們坐下、起來、行路、躺臥，上主都注視著我們的每個舉手投足，從遠處知道我們的意念，並觀
察到我們的一舉一動。而且，祂超越時空地長久保護、看顧我們。因此詩人說：「祢前後左右環繞
著我；祢用祢的能力庇護我。祢對我的認識高深莫測，不是我所能理解。」（5～6節）

上主的全知並不是人所能理解的，卻是我們可以相信的，並心甘情願順服祂的引領。馬太福音10章
30節指出，我們有幾根頭髮上主都知道。我們若確信上主眼中沒有死角，就當學習順服。有句話
說：「上帝給的，不一定就是你想要的，但一定是你需要的。」因為上主是全知的神，而且愛我
們，左右環繞、保護我們，超過我們能理解的。

默想：

上主是洞察、認識我的神；是愛我、左右環繞、保護我的神，我是否全然相信並願意順服
祂給的環境？

祈禱：

主上帝，我感謝祢，讓我得著祢的救恩。求祢讓我明白，祢是無所不知、無所不在、無所
不能的神，並且愛我，時時刻刻都在我左右環繞保護我，求主給我全新的信心，順服仰賴
祢。奉主耶穌基督的名求，阿們。
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