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在順境與逆境都信靠主

參考經文：《詩篇143篇》
祢是我的上帝；求祢教導我遵行祢的旨意。求祢恩待我，引導我走平坦的路。

（詩篇143篇10節）

詩人大衛可說是聖經中最具典型的人物之一，也是每個基督徒的信仰典範。大衛是上帝揀選設
立的以色列王，他從原本在牧場牧羊的牧童，到成為以色列的君王，過程充滿戲劇性發展。

在大衛的一生，我們看見上帝計畫性的奇妙作為，與拯救世人的工程。然而，在主角大衛的人生旅
程中，我們看見他的成功，同時也看見他的挫敗及失落，而他也很清楚，這一切都是因著上主的作
為。

今天的經文是大衛向上主求助的禱告，所描述的也正如前文所提的情況，他在危難時刻，體驗到上
主是他唯一的依靠。大衛的求告，正是我們每個人在信仰上所要學習的功課──就是不斷地仰望上
主，一次又一次不停歇地向上主禱告。

本詩的結構，呈現大衛禱告的迫切性。在短短12節經文中，大衛4次呼求上主（1、7、9、11節），
顯示他多麼渴望上主的救贖與幫助。大衛之所以向上主呼求，在於他面臨極大的困境。第3節說：
「我的仇敵逼迫我，徹底打敗我。他把我囚禁在黑暗的牢房裡，我像死了許久的人一樣。」這困境
已經不是以君王身分所能勝過的，何況他的處境是攸關以色列的興衰，他還能依靠誰呢？唯有選立
大衛作君王的上主，是他唯一的依靠與唯一的希望！

從後面3次的呼求上主，更顯出大衛立即性的需求：「求祢立刻垂聽我……不然，我會像陷於死地
的人一樣。」（7節）「我向祢尋求庇護；求祢救我脫離我的仇敵。」（9節）「求祢照祢的應許拯
救我……救我脫離患難。」（11節）從詩句中，可看見大衛無比的信心，把自己完全交給上主來掌
握。

每個基督徒都是上主所揀選的兒女，上主在揀選我們成為祂的兒女時，即已應許我們，祂要成為我
們的上帝（10節）。大衛的得勝，是因為有上帝；我們也相信，若要活出得勝的人生，也在於信靠
上帝的帶領和拯救的應許。

默想：

每一個人的生命歷程中，總有順境與逆境；我如何將自己的順境與逆境，都讓上帝參與在
其中？

祈禱：

親愛的主上帝，感謝祢揀選我們成為的祢的兒女，並應許要拯救我們。求祢讓我們不為順
境而驕傲，也不為逆境而感到沮喪，因為確信祢與我們同在。奉主耶穌的名禱告，阿們！
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