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敬虔生活

參考經文：《 彼得後書1章1～15節》

上帝的神能已經把我們過敬虔生活所需的一切給了我們；這恩賜是

藉著認識那位呼召我們來分享祂自己的榮耀和善德的上帝而得的。

（彼得後書1章3節）

彼得在生命結束前，亟欲完成受託的使命，克盡職責成為好牧者，畢其一生督

導信徒堅守信仰，雖遭遇羅馬帝國迫害，仍要忍耐到底。彼得相信，耶穌基督

即將再臨，屆時必為信徒伸冤；在這期間，信徒要在生活上潔身自好，保持聖

潔來等候迎接主的再臨。他盼望信徒認識上帝、主耶穌，得到豐豐富富的恩典

和平安，避免被迫害後失落信仰。
  

彼得勉勵信徒尊崇上帝，過敬虔生活，他說：「你們要盡力在信心上加上美

德，美德加上知識，知識加上節制，節制加上忍耐，忍耐加上敬虔，敬虔加上

手足之愛，手足之愛加上博愛。這些就是你們應該培養的品德；如果你們都具

備了，你們就會更積極、更有效地認識我們的主耶穌基督。」（彼得後書1章5
～8節）這7個信仰上應該要持續增添學習的功課，都建構在認識耶穌基督是生
命之主的基礎──信心。

  
我們學習許多技能、功夫，都得從基本功開始學習，唯有紮實的基本功，才能

成為日後各樣進深學問的基礎。同樣地，在教會信徒的信仰培育實務上，著實

沒有捷徑。信仰知識的傳授，或許可藉著密集的教導，在短時間增加更多認

識，然而靈性的培育並無法如此，而是需要更長的時間，藉著祈禱、讀經、靈

修、默想，與上帝有更深的密契交通，漸漸培養而成。
  

曾參觀一些建築富麗堂皇的教會，其同工自豪於教會影音系統完備先進，講道
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者可輕易操作上手，甚至說出：「來我們教會做禮拜，不需要攜帶聖經、聖

詩，」因為在禮拜中都會透過投影呈現出來。個人實在無法苟同此說法！先進

的電子產品理應成為引導信徒敬拜上主的利器，怎麼變成信徒不需要攜帶聖

經、聖詩的理由呢？我的確發現，許多教會信徒越來越少攜帶自己的聖經與聖

詩，特別是年輕人。我很單純的認知是，做禮拜必須帶自己的聖經與聖詩，正

如學生帶教科書到學校上課一樣，那是必須的配備。試想，一位信徒連做禮拜

都不願帶聖經和聖詩，那麼在家裡會認真讀經靈修嗎？許多信徒不讀聖經，連

什麼經卷在舊約或新約都搞不清楚，這樣如何過敬虔的生活，培養信仰品德？
  

 

默想：
 

讀聖經認識上帝的話語，與祈禱、靈修、默想、認識上帝的靈，兩者應該並

行。

祈禱：
 

主上帝，求祢幫助我願意在信仰上日日成長，向下扎根、向上結果，生命真實

的成長，與同信弟兄姊妹一起致力追求。奉主耶穌基督的名求，阿們。


