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作為上帝的兒女

參考經文：《 約翰一書5章1～5節》

凡信耶穌是基督的都是上帝的兒女。如果我們愛一個作父親的，也

一定愛他的兒女。（約翰一書5章1節）

基督徒常以弟兄姊妹彼此互稱，也會說自己是上帝的兒女。然而，我們與上帝

之間究竟是怎樣的關係呢？約翰一書的作者說，我們是因為信耶穌是基督而成

為上帝的兒女。這很像一種認養關係，既然耶穌稱我們為祂的弟兄姊妹，而耶

穌又是上帝的兒子，因此，上帝就認我們為祂的兒女。因著這種關係，基督徒

不僅有屬世的家庭，還有一個屬上帝的家庭。既然我們是屬上帝的，就不該只

以這世界的想法作為生活原則，還必須倚靠上帝的名而行。
  

約翰一書作者強調，人與上帝之間愛的關係。彼此相愛、遵守命令、愛上帝，

成就我們作為上帝兒女的關係。5章4節指出：「上帝的每一個兒女都能夠勝過
世界。」這個「勝過世界」，代表我們不倚靠這世界的一切成就，而是我們生

活的標準是上帝所喜悅的。如詩篇20章7節所言：「有人倚靠他們的戰車；有
人倚靠他們的馬匹；我們卻信靠上主──我們的上帝。」基督徒活在這世上，
要為主作見證，就是能活在這世界，並且勝過這世界。這就是約翰一書5章1～
5節所說的，我們藉著信，能勝過這世界的力量，因為在我們裡面的，比這世
界的更大。我們的信，顯明我們是屬基督的，並且是從上帝所生的。

  
或許我們會想問：「為什麼要勝過這世界？我們活在這世界又有什麼衝突？」

強烈的二元論認為，屬於世上的一切都是不好的，物質的世界是惡的，超脫物

質、超脫這世上的一切才是好的。初代教會的信徒受到二元論思想影響，對基

督的神性有了錯誤的理解。因此約翰一書作者提醒，基督徒既然是屬基督，就

不受世界轄制；另一方面，基督徒活在這世界，所領受的使命就是要在世上作
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光作鹽，為主的福音作見證。
  

今天，我們可以勝過這世界的試探，仍然是藉著對主的信心，因為耶穌基督道

成肉身來到這世界，並且已經勝過這世界。主耶穌不受這世界的一切束縛，甚

至連死亡都無法捆綁祂。因此，我們憑著對主耶穌的信，就更有力量來勝過這

世界，使我們能持續遵守上帝的命令而不犯罪，既愛上帝，也彼此相愛。
  

 

默想：
 

當人說：「我們的信心必勝過世界」時，通常是什麼意思呢？我們擁有什麼勝

過世界的籌碼？

祈禱：
 

慈愛的上主，謝謝祢使我因信耶穌是基督，而成為祢的兒女，與祢更加親近。

願祢讓我因為這愛，而願意照著祢的心意去行。奉主耶穌基督的名，阿們。


