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虛實人生

參考經文：《 創世記41章1～57節》

約瑟回答：「陛下，我自己不會解夢，但是上帝會給你吉祥的解

釋。」（創世記41章16節）

20幾年前，當我準備投考神學院，因心中對呼召獻身充滿焦慮，於是向上帝禱
告，求祂親自帶領。後來做了一個夢，夢中的我被一雙手帶著，好像乘滑翔翼

一樣地飛翔，眼前所見的整片山谷草原，是那樣開闊宜人，就在享受這令人動

容的景觀時，我被放了下來，放在一個山崖邊，然後有聲音對我說：「踏出

去！」我往前一看是山崖，心中抗拒不敢往外踏出腳步。在夢境裡一連三次清

楚聽見要我踏出去，於是眼睛一閉就踩踏出去，沒想到跨出去就踏在山崖邊的

小徑，接著沿小徑進入一處幽暗山洞，就從夢境中醒了過來。
  

夢境，感覺像幻影般不真實，醒來就消散不見了。然而，有時上帝藉著如虛幻

般的夢境啟示，使我們裹足不前的焦慮得到舒緩，而能勇於向前；使我們在不

確定中得著鼓勵，而能持守盼望，就像上帝藉著夢境對我的挑戰和鼓勵，要我

勇敢踏出第一步，然後放手交給祂，祂必引領前面道路。不過，有時候夢境所

見的驚駭影像，也可能讓我們陷入恐懼中，以致生活亂了方寸，亟欲得著解

答，就像埃及王在夢境中看見七肥牛被七瘦牛吞吃、七枝飽滿麥穗被七枝枯瘦

麥穗吞吃的駭人景象，使他的心中充滿煩惱不安。
  

創世記41章描述約瑟為埃及王解夢的故事，讓我們看見上帝在虛實的人生中掌
管，一方面使因夢境感到不安的法老，透過約瑟的解夢而卸下心中大石，也因

著約瑟提出具體建議，使埃及全地在豐收的7年得以積存糧食，安然度過接下
來7年的糧荒危機。而擔任解夢者的約瑟，則因為王解夢獲得拔擢，使他從階
下囚的身分，躍升成為埃及權位僅次於王的首相，成就了他在年少夢中所見的
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景象。
  

當埃及王派人召約瑟為他解夢時，約瑟回答王說：「陛下，我自己不會解夢，

但是上帝會給你吉祥的解釋。」言下之意乃表明，上帝才是向人揭示虛實奧祕

的主宰。當約瑟為埃及王解夢時，他前後兩次對王說：「上帝已經把自己要做

的事預先告訴陛下了。」（25b、28節）王重複地做了兩個夢，表示上帝決意
實現祂的計畫，並且要快快執行。約瑟向埃及王強調，這夢境乃是上帝預先指

示的作為，而且是迫切地要臨到。對我們而言，面對不可知的未來，往往充滿

了不確定性，如同虛幻無法掌握的夢境，或是在現實環境中所面對諸多苦處艱

難，但相信一切都在上帝手中，祂必掌管引領！
  

 

默想：
 

當你面對多變人生無法掌握時，你會怎麼做祢

祈禱：
 

掌管我一生的上帝，我為所面對不確定的道路向祢禱告，因為我知祢是在曠野

開道路、在沙漠開江河的主，我要將一生交在祢手中，相信祢要在幽谷中引導

我前行。奉主名祈禱，阿們。


